Hautschutz- und Desinfektionsplan

Hautschutzplan

Stand: Oktober 2010

Praxis fur Naturheilkunde Ort, Stral3e

Hautgefahrdung Hautschutz Haut- Haut- Hande Handschuhe
durch: a reinigung a pflege m] desinfektion m

e vor Arbeitsbeginn e vor Pausen nach Arbeitsende ¢ vor und nach Unsterile Einmalhandschuhe

e nach Pausen nach der Arbeit ¢ nach Hautreinigung Patientenkontakt z.B. bei

e zwischendurch nach sichtbarer bel Bedarf, bzw. e nach Kontakt mit e Blutentnahmen

Verschmutzung morgens und abends kontaminiertem Material e vor Kontakt mit
infektiosem Material
Wassermischbare o
Arbeitsstoffe, z.B. Produktname Handcreme Produktna_\me Produktname Sterile Einmalhandschuhe
e e o e, e ggf. Handschuhe Waschlotion Handcreme z.B. -
Nichtwassermischbare
Arbaitsstoffe. 7B Produktname Handcreme Produktname Produktname H ziu?altmandschuhe
i f. Handschuhe Waschlotion Handcreme -
* Massagedle e e beim Umgang mit
(] WaSChbenZI n Logjngen
Feuchtigkeitsstau und e Dbel Reinigungsarbeiten
: Produktname Handcreme Produktname Produktname
Mazeration, z.B. ’
Waschlotion Handcreme

e beim Tragen von
Handschuhen

Nichtphysiol ogische
Besiedlung der Haut,
z.B.

e Bakterien
e Pilze
e Viren

Produktname
Héandedesi nfektionsmittel

Grundlagen sind:

Gefahr stoffverordnung und BGR 197 der Ber ufsgenossenschaften.

Der Einsatz von Schutzhandschuhen geméf3 Betriebsanweisung nach §10 GefStoffV und BGR 195 ist zu beachten.

Hautschutz soll ein Eindringen von Schadstoffen in die Haut méglichst gut verhindern und die Hautreinigung erleichtern.
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Hautschutz- und Desinfektionsplan

Desinfektionsplan

Stand: Oktober 2010

Praxis fur Naturheilkunde Ort, Stral3e

Wann? Wann? Wie? Womit? Wer?
{mw‘ﬂ'% Hygienische e vor Arbeitsbeginn; Die Handedesinfektion ist die einfachste, sicherste PRAPARATENAMEN Heilpraktiker,
Héndedesinfektion | e vor invasiven und billigste Methode zur Verhiitung von Konzentration Medizinisches
Maf3nahmen; K reuzinfektionen. Einwirkzeit Personal
e zwischen Umgang mit | Konzentrat 30 Sek. lang in die trockenen Hande einreiben.
verschiedenen Patienten; | Die Hande miissen wahrend der gesamten Einwirkzeit
e nach Kontakt mit konta- | durch das konzentrierte Préparat feucht gehalten werden.
miniertem Material;
¢ nach dem Ablegen von
Schutzhandschuhen;
e be Bedarf
%{ Héndewaschung | e nach Verschmutzung; Flussigseife aus Wandspender auf die befeuchteten Hande PRODUKTNAME Heilpraktiker,
% e nach Toilettenbesuch; geben. Nach dem Waschen Hande grindlich abspiilen. Waschlotion M edizinisches
e vor Pausen, Mit Einmal-Handtlichern abtrocknen. Personal
e be Bedarf
& Haut- und e mehrmalstéglich; Entnahme aus Spender-Flasche. Heilpraktiker,
~= ] Handepflege e bei Bedarf In die Haut einmassieren. PRAPARATENAMEN | Medizinisches
Personal
[ / Hautdesinfektion |e  vor Blutentnahmen; Praparat aufsprihen, mit sterilem Tupfer abreiben, PRAPARATENAMEN Heilpraktiker,
(4 /7/}‘ e vor Injektionen; nochmals aufspriihen, Einwirkzeit einhalten (Haut Einwirkzeit Medizinisches
e Akupunktur trocknen lassen). Personal
e vor Baunscheidt- Préparat aufsprihen, mit sterilem Tupfer abreiben, PRAPARATENAMEN
Therapie, nochmals aufsprihen, Einwirkzeit einhaten (Haut Einwirkzeit:
e vor blutigem Schropfen | trocknen lassen). talgdrisenarme Haut:
: 1 Minute
talgdrisenreiche Haut:
10 Minuten
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Hautschutz- und Desinfektionsplan Stand: Oktober 2010 Praxis fur Naturheilkunde Ort, Stral3e
Wann? Wann? Wie? Womit? Wer?
<m—] |nstrumente o sofort nach Manuelle Aufbereitung: Instrumente in gedffnetem PRAPARATENAMEN Medizinisches
== Gebrauch Zustand in Losung einlegen. Nach Ende der Einwirkzeit Konzentration Personal
Instrumente der Wanne entnehmen, evtl. Blrstenreinigung, Einwirkzei
mit Wasser absptilen und trocknen. inwirkze
= RR-Gerét e zwingend nach jedem | Desinfizierend abwischen. PRAPARATENAMEN M edizinisches
= Stethoskop Gebrauch Konzentration Personal
= Stauband Einwirkzeit
=  Thermometer
Medizinische o taglich; Desinfizierend abwischen. Dabei darf keine Flissigkeitin | PRAPARATENAMEN | v qiizinisches
Geréte e zwingend nachjedem | das Geréteinnere eindringen. Vorsicht bei stromfiihrenden Konzentration Personal
Gebrauch Teilen. Netzstecker ziehen. Herstellerangaben beachten. Einwirkzeit
MobilesInventar |e mindestensl x téglich | Desinfizierend abwischen bzw. auswischen. PRAPARATENAMEN | \edjizinisches
= Behandlungs- |e zwi ngend nach jedem Kon_Zen'Fratl o_n Personal
liegen Gebrauch Einwirkzeit
= |nfusions-
sténder
= Flachen o 1xtaglich Desinfizierend abwischen. Flchen nicht trocken reiben. PRAPARATENAMEN | \1 eqjizinjsches
#Z7 ) = Arbeitsflachen | zwingend nach jedem Konzentration Personal
Gebrauch Einwirkzeit
= Waschbecken |s 1 x téglich « Desinfizierend abwischen. K alkablagerungen an den Rl Reinigungs-
& e zwingend nach jedem Armaturen mit Essigreiniger entfernen. Perlatoren 1 x Kgpzel_ﬁt:;atl _(?[n personal
inwirkzel

=  Toiletten

Gebrauch
1-2 x taglich

monatlich entfernen und in Essigreiniger einlegen.

e Brille, Deckel und Armatur — Feucht-Wisch-Methode.
Desinfizierende Reinigung des Toil ettenbeckens und
der Burstenschale.

und Sanitérreiniger
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Hautschutz- und Desinfektionsplan Stand: Oktober 2010 Praxis fur Naturheilkunde Ort, Stral3e

Wann? Wann? Wwie? Womit? Wer?
T3 | = Abfalbendter [+ 1 x taglich e Abfallbehalter leeren. Desinfizierend abwischen. Neue | T APARATENAMEN | painjigngs-
Abfalltiite einlegen Konzentration personal
Einwirkzeit
x| " Reinigungs- e zwingend nach jedem o Mops/Lappen nach Gebrauch der Aufbereitung in der Reinigungs-
< utensilien Gebrauch Waschmaschine zuftihren. personal
Aufbereitung Waschprogramm: > 60°C bzw. 95°C.
- Futboden  |e 1xtaglich «  Feucht-Wisch-Methode PRAPARATENAMEN | Reinigungs-
o Konzentration personal
Einwirkzeit
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